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Definisjon SSA

◦ «Handlinger som innebærer seksuell atferd hos barn og unge 

som ikke er utviklingsmessig adekvat, 

og som kan være skadelig for en selv 

eller andre, eller som kan innebære 

misbruk av andre barn, unge eller voksne» 

(NKVTS, 2017. Gjengitt fra Hackett, 2014)



Bakgrunn for prosjektet



Bakgrunnsteori

◦ Det er estimert at 30-50% av alle overgrep mot barn er utført av 

andre mindreårige

◦ Av disse igjen er det estimert 1/3 som har kognitiv 

funksjonsnedsettelse

(Barbarre & Marshall, 2006; Finkelhor, Ormhor & Chaffin, 2009; Hackett 2014)

(Hackett, 2013)



Bakgrunnsteori

◦Kognitiv utvikling VS biologisk utvikling
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Bakgrunnsteori
Boken Utviklingshemming og seksuelle overgrep
(Eggen, Fjeld, Malmo & Zachariassen, 2014).

◦Manglende kunnskap

◦Manglende forståelse

◦Mindre sosial omgang med andre på samme alder

◦ Tilpasset opplæring



Overordnet mål

«Alle habiliteringstjenestene skal kunne tilby vår pasientgruppe

konsultasjon, utredning og behandling 

for barn og unge som begår eller står i fare for å begå SSA»
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Klinisk nettverk
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Nasjonalt klinisk nettverk

Bilde: Pixabay

Helse Nord: 5

Helse Midt: 5 

Helse Vest: 6 

Helse Sør-Øst: 10



Kartlegging
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Prosedyrer Kompetanseheving Trygghet



Felles plattform, felles forståelse

Bilde: seksuellatferd.no Bilde: rvtsvest.no

www.seksuellatferd.no

https://www.seksuellatferd.no/


Snurr film

◦ https://youtu.be/sDG_uKdaxws

https://youtu.be/sDG_uKdaxws


Samarbeid
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Veien videre

◦ Tilpasset opplæring om kropp, seksualitet og grenser

◦Utarbeide verktøykasse 

◦Utarbeide basiskurs tilpasset habiliteringsfeltet

◦ Synliggjøring av prosjektet



Noen spørsmål
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Takk for oss
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