
KroppKunn Bestilling: 

KroppKunn er utarbeidet etter modell fra Sex-Kunn testen 

og bruker deler av den. Sex-Kunn testen ble utarbeidet i 

2001 av Wenche Fjeld og Peter Zachariassen for voksne 

utviklingshemmede personer. 

KroppKunn er en kartlegging basert på et strukturert 

intervju med barn med lette til moderate kognitive 

vansker. Målet er å få kartlagt hva de vet om tema kropp, 

hygiene, pubertet, følelser og venner/kjærester. 

Kartleggingen skal kunne gjennomføres av lærere, 

fysioterapeuter, ergoterapeuter eller sykepleiere. 

Instruksen er enkel og kartleggingen er et hjelpemiddel for å 

finne ut hva barnet vet om egen kropp og de andre temaene. 

Det skal kunne hjelpe lærere til å finne frem til et 

undervisningsopplegg som passer eleven. 

 ......... stk KroppKunn kartlegging 

Pris kr 500 

Navn eller institusjon: 
Adresse: 

Sted: 

Fakturerings adresse: 

Sted: 

Sendes til: 

SIHF Habiliteringstjenesten i Hedmark, 

seksjon barn 

Hedmark næringspark Bygg 15 

2312 OTTESTAD 
Eller på e-post til: habbahed@online.no  



KroppKunn 
 

KroppKunn 

Et tilpasset hjelpemiddel for 
kartlegging av barns kunnskap 
om kropp, pubertet, hygiene, 

følelser og venner og kjærester.  

Utarbeidet av: 

Marianne Lillebo  Agnes Solberg  Ellen Velema 
Vernepleier Sykepleier Fysioterapeut 

SIHF, Habiliteringstjenesten i Hedmark, seksjon barn 2008 SIHF, Habiliteringstjenesten i Hedmark, seksjon barn 2008 


