
Annen litteratur : Kropp, følelser og seksualitet 
Forfatter  Tittel Omtale 
Arne Berggren  Fisken – rotter i våtdrakt Morsom bok om Aldo Monrads forelskelse til Andrine og drøm 

om sex. Korte kapittel 
Rune  Belsvik  Kjærligheten er et filmtriks ”Lettlestbok”. Undring rundt forelsekelse, kjærlighet og kyssing. 

Dan Höjer (2006)  Kropp & Knopp En bok om pubertet og sånn. Tar opp tema og spørsmål  på en 
enkel måte. Yppelig som idebank for samtaler. Morsomme 
illustrasjoner  

Hanne  Grasmo  Kjærlighetsboka  Skrevet for ungdom. Flotte  illustarasjoner av kjønn. 

Tor Fretheim  Kysset som fikk snøen til å 
smelte 

”Lettlestbok”. Om homofil forelskelse og Avstandsforelskelse  

Marit Lund  Bødtker  Kjærlighet mot strømmen ” Lettlestbok”. Handler om Katja som har kjærlighetssorg. 

Anna  Fiske (2007)  Sjenanse Hvis du er sjenert så er du ikke alene. På noen ser man det bare 
bedre enn på andre. En bok med enkel skrift og beskrivende 
tegninger. 

Anna  Fiske (2007)  Forelskelse Forelskelse får kroppen til å dirre. En bok med enkel skrift og 
beskrivende tegninger. 

Anna  Fiske (2005)  Sinne Plutselig kan man bli sint. En bok med enkel skrift og beskrivende 
tegninger. 

Willy Pedersen (2005)  Nye seksualiteter Her trekkes linjer fra ti-års forskning på hvordan norske 
ungdommer utformer sin seksualitet. Her skisseres hvilke 
endringer man aner. Hvilke praksisformer er vanlige?. Internett 
og mobil-telefoner former vårt hverdagsliv. Hva med 
minoritetsetniske ungdommer og de ”skjeive”? Makt, tvang og 
sosial marginalitet. 



Andres Danielsen Lie og Maria 
Øverås (2007) 

 Sex og sånt Spørsmål og svar på det mange unge lurer på rundt 
problemstillinger som: seksualitet, sexologi, kjønnssykdommer, 
prevensjon, relasjonsproblematikk og psykologiske  problemer. 

 


